樹人醫護管理專科學校獨箭社辦理106年暑假獨輪車訓練營
一、目的：本校提供安全活動場地及器材，增進學童參與機會，鼓勵孩子運動，促進大腦功能的整合，提高學童的應變能力，培養主動積極的態度，達成健康快樂的生活。
二、指導單位：學生事務處課外活動指導組 
三、主辦單位：獨箭社
四、協辦單位：學務處體育運動組、通識教育中心
五、活動日期：106年8月18日至106年8月19日
六、活動地點：樹人醫護管理專科學校
七、報名日期：即日起至106年8月2日止；已額滿 錄取名單如下
八、參與對象：以學校為單位，由老師（教練）推薦獨輪車已能坐滑方能參加，國中小學學生。
九、參加人數：40人，本課程免費，參加人員請自備水壺、護具、獨輪車。
十、課程內容 
	時間
	8月18日星期五
	8月19日星期六

	08：30~09：00
	報到
	教練
	報到
	教練

	09：00~10：00
	獨輪車基本能力訓練
	孔繁偉
	獨輪車基本能力訓練
	孔繁偉

	10：00~11：00
	獨輪車滑行訓練
	孔繁偉
	獨輪車滑行訓練
	孔繁偉

	11：00~12：00
	獨輪車站滑訓練
	孔繁偉
	獨輪車站滑訓練
	孔繁偉

	12：00~13：30
	用餐及午休
	饒秋琴
	用餐及午休
	饒秋琴

	13：30~16：30
	獨輪車個人花式訓練
	孔繁偉
	獨輪車雙人花式訓練
	孔繁偉

	16：40~
	賦歸
	
	賦歸
	



	序
	學校
	姓名
	序
	學校
	姓名

	1
	民和
	林子芮
	21
	杉林
	劉佳玟

	2
	凌雲
	林靜誼
	22
	溪埔
	阮翊涵

	3
	
	孔祥泰
	23
	翁園
	王溱雅

	4
	
	孔祥威
	24
	翁園
	王沛庭

	5
	
	孔湘婷
	25
	翁園
	彭宇妍

	6
	大倫
	劉佳穎
	26
	翁園
	呂芷昕

	7
	鳥松
	鄭米雅
	27
	翁園
	蔡雅茵

	8
	鳥松
	魏子涵
	28
	翁園
	劉宥均

	9
	鳥松
	鄭語祐
	29
	右昌
	歐羿嫻

	10
	鳥松
	蔡侑岑
	30
	右昌
	盧靖雯

	11
	鳥松
	陳冠廷
	31
	右昌
	鄭紫瑄

	12
	鳥松
	李沛萱
	32
	右昌
	郭紋秀

	13
	大華
	杜姿儀
	33
	右昌
	盧函畦

	14
	鳥松
	陳威豪
	34
	右昌
	蘇宥芯

	15
	杉林
	張誼貞
	35
	右昌
	吳宇嫻

	16
	杉林
	陳苙榛
	36
	右昌
	陳詩漩

	17
	杉林
	高雅忻
	37
	鳳山
	曾千慈

	18
	杉林
	張珮慈
	38
	鳳山
	陳湘怡

	19
	杉林
	林曉琪
	39
	中庄
	洪煜翔

	20
	杉林
	鍾旻霆
	40
	中庄
	劉懿萱


